
Professor Teo Eng Kiat Received the 2026 Outstanding 
TCM Physician Award

On 23 May 2026, Professor Teo Eng Kia, 
Deputy President of the Singapore Chinese 
Physicians’ Association (SCPA), was awarded the 
2026 Outstanding TCM Physician Award at the 
inaugural National Exemplary TCM Physician 
Awards Ceremony.

A senior TCM physician and educator with 
more than 40 years of clinical experience, Professor 
Teo currently serves as Deputy President of the 
SCPA, Principal Physician and TCM Oncology 
group Consultant at Chung Hwa Medical Institution, 
and Chairman of the Board of Directors of the 
Singapore College of Traditional Chinese Medicine.

Professor Teo has made significant contributions to TCM clinical 
practitioner education, and the development of TCM in Singapore. This 
award recognises his longstanding dedication to advancing the traditional 
Chinese medicine profession and serving the TCM community.

新加坡中医事业的发展，离不开一代代中医人的坚守与
奉献。2026年5月23日，首届“全国典范中医师奖”颁奖礼
于泛太平洋酒店举行。我会署理会长赵英杰教授荣获2026
年度“杰出中医师奖”，以表彰其长期以来在中医临床、教
育及行业发展方面的卓越贡献。

赵英杰教授从事中医临床工作逾四十载，长期专注于中
医肿瘤及癌症纾缓姑息治疗，积极推动本地中医肿瘤专病建
设与专业发展。2002年获委任为首届中医管理委员会委
员，参与新加坡中医师注册制度的建立，并长期投入中医教
育及行业建设工作，为本地中医事业发展贡献良多。

“全国典范中医师奖”由新加坡卫生部与新加坡中医研
究院联合设立，设有“杰出中医师奖”及“杰出中医教育家
奖”两大奖项。除了赵英杰教授荣获“杰出中医师奖”外，
我会的两位名誉理事黄种钦医师以及洪两博士也分别荣获 
“杰出中医教育家奖”及“杰出中医师奖”，另会员吴再池
博士也荣获“杰出中医教育家奖”。

杏林耕耘四十载
——赵英杰教授荣获“杰出中医师奖”
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2026年会员大会顺利召开
公会2026年会员大会于4月26日下午2时30分在中华医院 总院三楼礼堂顺利举行，共有157名会员出席会议。
吴佳盛会长首先致辞，呼吁会员共同维护中医专业水平与行业形象，并积极参与由公会承办的世界中医药大会。

同时，会长也向会员报告了有关重建项目的最新进展。
在吴佳盛会长监誓及全体出席会员见证下，23位新会员医师进行入会宣誓仪式。随后，大会确认2025年度会员大

会会议记录，并获全体出席会员一致通过。接着依序进行秘书长报告、财政长报告、中华医药研究院报告、中华针灸
研究院报告、中华医院报告及新加坡中医学院报告。

各项报告结束后，大会审议并通过本会2025年度财务收支报告，并获全体出席会员一致通过。随后，大会委任陈
简会计事务所（Tan, Chan & Partners）为2026财政年度审计师，并获全体出席会员一致通过，于下午4时30分圆满结
束。

在会长吴佳盛博士 监誓及全体出席会员见证下，23位新会员医师宣誓入会。

拜访新加坡中华总商会
吴佳盛会长、郭忠福副会长、许文楷副会长及张俊

勇秘书长于2026年1月16日（星期五）下午3时至4时，
应邀拜访新加坡中华总商会位于禧街的总部。

会谈期间，公会代表一行获总商会商团与会员事务
委员会主席白毅柏及副主席张群发热情接待。双方分别
介绍了总商会的职能、会员服务及沟通机制，并就相关
工作经验进行了交流。

此外，公会亦向总商会介绍了世界中医药学会联合
会相关大会的筹备情况。对方表示愿意担任支持单位，
支持公会举办的相关活动，促进双方未来的交流与 
合作。

出席2026国际中医药临床学
术大会

吴佳盛会长及许文楷副会长代表公会，出席由台湾
新北市中医师公会于2026年3月7日举办的“2026国际
中医药临床学术大会”，与海内外中医药界同道交流学
术经验，共襄盛举。

新加坡中医师公会



世中联学术大会（新加坡）
论文征集通知

出席2026第18届台北国际中
医药学术论坛

台北市中医师公会于2026年3月14日至15日举
办“2026第18届台北国际中医药学术论坛”。公会出
席会议的代表包括吴佳盛会长、郭忠福副会长、朱奕达
副会长、许文楷副会长、陈瀅竹理事，以及会员刘利
筱、陈佩伶、陈炳忠、释贯净、谭亦媚和陈国香。

论坛期间，朱奕达副会长及许文楷副会长分别发表
专题演讲，题目为《基于数据挖掘探讨新加坡与中国结
直肠癌用药规律及作用机制的研究》及《新加坡慈善中
医院在现代医疗环境下的转型与管理路径——以中华医
院为例》。

出席第三届马新中医药学术研讨会
马来西亚华人医药总会于2026年3月15日在新山市中心的KSL酒店举办“2026年第三届马新中医药学术 

研讨会”。陈蓓琪副会长率领由18人组成的代表团应邀出席此次盛会。大会期间，陈蓓琪副会长代表公会于开幕式上
致辞，并发表专题演讲，题目为《浅谈抑郁症的中医治疗》。

由世界中医药学会联合会主办、新加坡中医师公会
承办的“第二十三届世界中医药大会”*，将于2026年
10月17至18日在新加坡莱佛士城会议中心隆重举行。
屈时，会议将开展多形式的交流活动。

配合这项国际性的学术大会的论文征集，现已开放
征文，欢迎大家踊跃提交。论文的内容详情，请参阅附
上的论文征集。截止日期是2026年8月27日，发送论文
至邮箱assoc@singaporetcm.com

第第 2233 届届世世界界中中医医药药大大会会  

论论文文征征集集通通知知（（东东南南亚亚地地区区））  
 

（（一一））征征文文内内容容  

1. 中医药基础理论研究； 

2. 临床研究； 

3. 中药研究； 

4. 针灸推拿研究； 

5. 中西医结合研究； 

6. 中医药国际标准化、信息化研究； 

7. 中医药在各国的发展及立法情况，各国中医教育动态、教育制度现状及科研情况； 

8. 中医药文化与非物质文化遗产保护； 

9. 民族医药发展和研究； 

10. 中医药服务贸易理论研究与实践及经验交流。 

（（二二））撰撰写写要要求求  

1. 论文所反映的信息和学术成果须是 2020-2025 年完成的；原则上第一作者每人限投

一篇论文。论文请勿涉及保密内容，请作者确保论文内容的真实性和客观性，文责

自负。 

2. 论文必需提交中英文摘要（中文不超过 300 字），也可提交全文，全文字数（不含

参考文献）不超过 3000 字。中文用宋体，英文用 Times New Roman。 

（（三三））收收录录要要求求  

1. 大会参会者均可提交论文。所有来稿均提交学术专家组评审，合格者将编入大会论

文摘要汇编（电子版）；录用结果将通过邮件方式通知。 

2. 论文摘要汇编（电子版）为大会成果，不录入各大索引数据库。 

3. 仅提交论文但不注册参会者，论文将不被大会论文集收录。 



我院于2022年成功续获教育信托认证（EduTrust）
四年期认证，有效期至2026年5月22日。

为配合本轮教育信托认证续期审查，评估组于2026
年2月24日、25日及27日到院开展实地审核，听取学院
管理层关于学院治理、课程管理、教学质量、学生支持
服务、资源配置、内部质量保证及持续改进等方面的汇
报，并通过文件审阅、资料抽查、现场访谈、师生员工
座谈及相关运作记录核查等方式，对学院落实 EduTrust 
认证要求的情况进行了全面评估。

评估组在肯定学院现有管理基础及运作成效的同
时，也就有关流程完善、证据管理、质量闭环及持续改
进等方面提出了专业反馈和改进建议。

喜讯：学院续获第四个四年期教育信托认证

首次开展海外人体解剖短期实训课程
2025年12月13日至19日，新加坡中医学院组织20名学生赴广州中医

药大学参加人体解剖短期实训课程，由高级讲师李海凤博士带队。这是学
院首次应教学需要和学生学习需求开展海外解剖实践教学项目。

本次课程获得广州中医药大学国
际学院及基础医学院支持，安排专
业教师围绕人体系统解剖、重要脏
器结构、神经血管走行及相关临床
解剖要点进行讲授，并指导学生开
展大体标本观察和结构辨认。实训
期间学员也参观了人体科学馆、广
东省中医药博物馆及华南针灸研究
中心等教学科研平台。

通过本次实训，学生进一步加深了对人体结构的认识和理解，为后续
针灸、推拿等课程学习奠定了基础。此次课程的顺利开展，也为学院今后
拓展实践教学项目和深化校际交流合作积累了有益经验。

第一届中医临床护理
文凭课程正式开课

我院第一届中医临床护理文凭课
程于3月16日举行开学典礼。首届学
员为来自新加坡KK Women’s and 
Children’s Hospital（KKH）的12名 
护士。

课程结合现代临床护理体系与中
医整体观念，内容涵盖中医学基础、
经络与常用穴位、中医食养食疗、推
拿基础及临床应用等，兼顾理论学习
与实践训练。

开学典礼上，双方代表勉励学员
珍惜学习机会，将中医护理知识与临
床护理经验相结合，不断提升专业能
力与服务水平。

“中医临床护理文凭课程”的开
办，是学院拓展中医护理教育的重要
尝试，日后将持续推进相关教学与实
践工作，培养具备跨领域知识与临床
应用能力的护理人才，为患者提供更
全面的护理服务。

中医学院-第一届中医临床护理文凭课程开班照

我院代表团赴河南参访交流
并签署奖学金合作协议

应仲景宛西制药股份有限公司邀请，新加坡
中医学院代表团在董事会主席兼院长赵英杰教授
带领下，于2026年4月赴中国河南省开展学术与
产业参访交流。

访问期间，代表团到访河南中医药大学，参观河南中医药博物馆，并
与校方举行座谈。双方围绕师生交流、研究生培养、临床实训、课程建设
及学术研究等合作方向交换意见。

代表团随后参访仲景宛西制药总部及旗下机构，了解企业在中药材种
植、生产加工、质量管理及大健康产业发展等方面的情况。

参访期间，仲景宛西制药旗下新加坡科艺私人有限公司与新加坡中医
学院签署奖学金合作协议，专项资助中医专业优秀学生。赵英杰教授表
示，此次交流不仅增进了学院与相关机构的合作联系，也将为新加坡中医
人才培养提供更多支持。

2026年4月22日，学院接
获 新 加 坡 技 能 创 前 程 局
（SSG）通知，确认学院顺利
通过本轮教育信托认证更新评
估，并获批续获第四个四年期
教育信托认证。学院谨向SSG
及评估组专家的指导与支持致
以衷心感谢，并感谢新加坡中
医师公会、学院董事会、中华
医院以及全院师生员工长期以来的支持与努力。同时，学
院将以此次续获认证为新的起点，持续完善学院治理、教
学管理、学生服务及质量保证体系，不断提升办学质量，
推动学院各项工作迈向新的阶段。

新加坡中医学院



两所中医院校研究生来 
新开展临床观摩学习

2025年12月至2026年5月期间，中华医院与新加坡中医学院先后
接待来自江西中医药大学及云南中医药大学的21名研究生学员来新参
加中医临床观摩学习项目。其中，江西中医药大学12名硕博学员完成
为期三个月的学习，云南中医药大学9名研究生完成为期一个月的研学
项目。两个项目的顺利开展，进一步促进了双方在中医临床教学与人
才培养方面的交流合作。

江西中医药大学项目结合门诊跟诊、专题带教及课程学习，让学
员深入了解新加坡中医临床服务模式。董事会主席兼院长赵英杰教授
亲自带教，讲解肿瘤中医辨证治疗与临床应用经验；学院亦安排西医

课程旁听及文化参访活动，帮助
学员全面了解本地中医发展。

云南中医药大学项目以门诊
跟诊及临床教学为主，学员通过
病例学习与交流，进一步认识新
加坡中医临床服务模式及医患沟
通特色。结业仪式上，赵英杰教
授为学员颁发结业证书。学员们
表示，此次观摩学习不仅拓宽了
临床视野，也加深了对新加坡中
医发展特色的认识。江西中医药大学研究生临床观摩 云南中医药大学研究生来新完成临床观摩学习

我院举办第三次中医师课程
说明会
广州中医药大学代表来院介绍联办课程

“皮肉筋骨：解剖艺术展”
——43名师生从医学、艺术与中医文
化探索人体奥秘

为纪念2026世界书香日，我院组织师生前往金沙艺
术科学博物馆参观“皮肉筋骨：解剖艺术展”。本次活
动共有43人参加，包括学院不同年级学员及云南中医药
大学研究生。金沙艺术科学博物馆策展人Jerome Chee
与我院助教薛珞琳医师分别以英文和中文进行导览。

展览以人体为主题，通过中世纪木刻版画、文艺复
兴时期解剖图谱、医学典籍及相关展品，展示不同文化
与历史时期对人体结构与生命科学的探索。我院提供的
古籍、人体经络图及医疗器具等展品亦在展览中展出，
呈现中医对人体与经络系统的认识。

通过本次参观，学员们进一步了解解剖学、医学
史、艺术与中医文化之间的联系，并从不同视角加深对
人体结构与生命医学的认识。

我院于5月23日举办第三次中医师课程说明会，吸
引115名社会人士及中医爱好者参加。说明会涵盖学士
学位课程介绍、学院办学概况、课程体系说明及课程试
听等内容，帮助来宾了解中医师课程的学习安排与报读
要求。

说明会上，广州中医药大学对外交流合作部（港澳
台和外事工作部）、国际学院陆冠儒副部长介绍与新加
坡中医学院联办的中医学士学位课程设置、培养方向、
教学安排及师资情况。学院教务处沈大庆高级主任则介
绍学院发展概况、中医课程设置及人才培养特色；注册
处刘虹主任讲解报读须知、学习安排及就业发展等内
容，并回答现场提问。

课程试听环节由高级讲师李海凤博士主讲《火眼金
睛 杏林翘楚》，让来宾通过课堂体验进一步了解中医课
程的教学内容与学习方式。



武吉班让诊所翻新启用暨开放日
中华医院武吉班让诊所在完成翻新工程后，于2026年1月

25日（星期日）举行开放日活动。主宾为武吉班让单选区国
会议员、中华医院顾问连荣华先生；特邀嘉宾包括中医管理
委员会主席、前西北区市长张俰宾博士，以及中华医院永远
名誉院长、诊所翻新工程赞助人陈清发先生。

当天出席者包括公会会长兼医院董事会主席吴佳盛博
士、公会署理会长兼中医学院董事会主席赵英杰教授、医院
董事、公会理事及医院管理层代表，另有名誉院长林国祥先
生、武吉班让社区领袖及众多邻里居民到场支持。

揭幕仪式上，吴佳盛主席与连荣华议员分别致词，陈清
发先生并向医院捐赠44万元，支持医院发展。仪式后，来宾
参观了重新规划与提升后的诊所设施。

开放日当天，诊所亦为公众提供免费医疗咨询服务，并
设有医疗仪器展示及中草药义展等活动，吸引不少居民参
与，现场气氛热烈。

我院入选前300机构

根据新加坡职业机会指数（Singapore 
Opportunity Index）最新评估结果，中华医
院入选本地表现优异的300家机构之一，获
得在人力资源管理及职业发展促进方面的
认可。

该指数由新加坡人力部、新加坡社科
大学及独立智库Burning Glass Institute共同
制定，通过政府数据，对约1,500家本地大
型机构在晋升机会、薪资水平、招聘与留
任情况及性别平等五个方面进行综合评
估，覆盖近100万名新加坡公民及永久居民
的就业数据。

中医药慢病管理国际合作与广西共
同推动

今年年初，中华医院与广西中医药大学第一附属医院通过线上
会议开展深入交流，就中医药慢病管理领域合作达成共识。随后，
医院董事、管理层及主管一行6人赴广西中医药大学第一附属医院参
访，双方正式签署合作协议，共同推动中医药慢病管理国际交流。
其中，两位主管参与临床跟诊及专业培训学习。

根据合作协议，双方将共同建设中医药慢病管理海外示范中心
及远程智能服务平台，开展学术交流、技术培训及人才培养等合作
项目。

6月22日至25日，中华医院特邀请该院周晓玲教授等三位医疗专
家来访，并举行中医药慢病管理海外示范中心揭牌仪式、海外示范
中心建设专题座谈会，以及红外热成像技术专项培训和中医药慢病
管理专题学术讲座等活动。

中华医院



凝心聚力 共创未来
—— 2026年度员工团建活动

2026年新加坡中医专病组高峰论坛圆满举行

由中华医院与同济医院联合主办的2026年新加坡中医专病组高峰论坛，于5月17日（星期日）在One Farrer Hotel
举行。中医管理委员会主席张俰宾博士应邀担任主宾并出席开幕仪式。

论坛为本地中医界搭建了专病诊疗经验与学术成果交流的平台。来自两院专病组的18位专家学者围绕各专病领域
的临床实践、治疗经验及研究进展进行专题分享，展现了两院在专病建设与学术研究方面的最新成果。

当天出席论坛者共248人，包括主持人、讲师、工作人员及与会医师，现场交流热烈，反应踊跃。

2026年3月16日至17日，中华医院于
圣淘沙名胜世界举办年度团建活动，逾
100名员工及董事踊跃参与。

3月16日晚，参与者齐聚名胜世界会
议厅享用自助晚餐。期间，人力资源委员
会副主席张赛丽女士代表委员会致词，医
院董事会主席吴佳盛博士代表董事会致
词，秘书长潘虹陵女士作总结发言。

晚间安排了多项团队活动，现场气氛
热烈融洽，充分展现团队合作精神。参与
者当晚入住 Hotel Ora，翌日早餐后前往
S.E.A.海洋馆（Singapore Oceanarium）
参观，欣赏丰富多样的海洋生态景观。

此次团建活动圆满举行，不仅促进了
员工与董事之间的交流，也进一步增强了
团队凝聚力与向心力。



山东济南高级针灸研修班圆满
举行

2026年5月11日至13日，在中医师公会副会长陈蓓琪
医师及针灸研究院院长张友华医师的带领下，28位医师
赴山东济南参加由中华针灸研究院主办的“山东中医药
大学高级针灸研修班”。课程包括两天理论讲座及一天
临床培训，内容丰富，令学员获益良多。

本次课程邀请多位知名专家授课，包括全国名中医、
首届岐黄学者、脐疗法创始人、原山东中医药大学校长
高树中教授；山东省针灸推拿学院院长、世界中医药学
会联合会外治法专业委员会副会长兼秘书长、非遗督灸
疗法传承人杨继国教授等。

研修期间，学员亦把握机会亲身体验脐疗及督灸等特
色疗法，深化对相关理论与临床应用的认识。全体学员
均顺利完成课程学习，并获得继续教育12学分。

全体学员均顺利完成课程学习

学员到外治中心临床学习

两伤寒小组持续开展学术交流

中华医药研究院属下两支伤寒小组于今年上半年持续开展经方专题研
讨，就《伤寒论》相关方剂的辨证应用与临床实践进行交流探讨。以下是伤
寒小组专题讲座各获继续教育2学分：

主讲人 日期 讲题

陆判海医师 2026年1月4日 桂枝加附子汤与通脉四逆汤加猪胆汁的区别与应用

李丽英医师 2026年3月1日 生姜泻心汤与牡蛎泽泻散的区别与应用

徐伟强医师、王罗坤医师 2026年4月5日 白头翁汤与葛根芩连汤的区别与应用

刘月云医师、胡丽珠医师 2026年5月3日 黄连汤与桂枝人参汤的区别与应用

陆判海医师 2026年6月7日 干姜黄芩黄连汤与乌梅丸的区别与应用

伤寒论讲解交流小组，上半年来则围绕《伤寒论》相关方剂及临床应用
展开交流探讨，内容如下：

主讲人 日期 讲题 继续教育学分

关瑞梅医师 2026年1月4日 浅析猪苓汤 -

吴思婷医师 2026年2月1日 浅谈栀子柏皮汤 2分

白雪医师 2026年3月8日 浅谈柴胡加龙骨牡蛎汤 -

黄亿德医师 2026年4月5日 浅析甘姜苓术汤 2分

黄威连医师 2026年5月3日 探讨旋覆代赭汤在胃酸倒流中的临床应用与疗效 -

刘月云医师

胡丽珠医师

针研小组系列 
学术分享活动

今年上半年，针灸研究院属下针灸临床研究组举办多场学术分享活动，内容涵盖针
灸临床治疗、疾病研究及名家经验传承等课题。

2026年1月11日，由黄江青医师主讲《弹响指的中医治疗与预防方案》，共有40位
医师参加。

	• 2026年3月15日，林群英博士主讲《帕金森病的中医治疗与研究》，共有37位医师
参加。

	• 2026年6月7日，由张素珍医师主讲《浅谈国医大师吕景山针灸治疗中风失语症》，
分享吕景山教授治疗中风失语症的学术经验与临床应用，共有40位医师参加。

中华针灸研究院 / 中华医药研究院


