
凝聚新力  启航新程
——第四十八届理事暨两院 
第七届董事就职典礼

A New Era Begins with the Inauguration of the  
48th Council and the 7th Boards of Directors

The 48th Council of the Singapore Chinese Physicians’ 
Association, along with the 7th Boards of Singapore Chung 
Hwa Medical Institution and the Singapore College of 
Traditional Chinese Medicine, were inaugurated on July 20, 
2025, at the Orchard Hotel.

Professor Kenneth Mak, Director-General of Health at the 
Ministry of Health Singapore, presided over the swearing-in as 
Guest of Honour.

The ceremony was attended by over 200 distinguished 
guests, including Mr. Cai Yinzhou, Members of Parliament; Dr 
Teo Ho Pin and Professor Lim Shih Hui from the TCM 
Practitioners Board; former Chairman Dr. Yu-Foo Yee Shoon; 
and Counsellor Yu Haiying from the Embassy of the People’s 
Republic of China in Singapore. Also present were the 
Association’s advisors, directors, representatives from partner 
organisations, and pharmaceutical partners.

第四十八届理事、中华医院第七届董事及新加坡中医
学院第七届董事就职典礼于2025年7月20日（星期日）
晚在新加坡乌节酒店隆重举行，我国卫生部卫生总司长
麦锡威教授担任就职典礼的监誓主宾。

当晚，嘉宾齐聚一堂，共同见证这一重要时刻。出席
典礼的嘉宾包括：碧山/大巴窑集选区国会议员蔡引舟先
生、中医管理委员会主席张俰宾博士、前主席符喜泉博
士、卫生部传统与辅助医药主任兼中医管理委员会注册
官林诗晖教授、中国驻新加坡大使馆于海英参赞，以及
我会会务顾问黄进来先生、顾问律师朱时生先生。

卫生部卫生总司长麦锡威教授（左二）莅临担任就职典礼的监誓主宾

此外，公会及属下机构顾问、法律顾问、中华医院与
中医学院独立董事、各专业委员会成员、中华医院名誉
院长、各友好团体代表与合作药商亦拨冗莅临，参与人
数超过200人，气氛庄重而热烈。

中华医院第七届董事全体合影新加坡中医师公会第四十八届理事全体合影 新加坡中医学院第七届董事全体合影
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我会成功申办
2026年第22届世界中医药大会

2025年10月30日至11月1日，全球中医药界瞩目
的第22届世界中医药大会在澳大利亚悉尼举行。我会
吴佳盛会长率领11人代表团出席盛会，成员包括：署
理会长赵英杰，副会长朱奕达，秘书长张俊勇，副秘
书长何明根，理事黄春祥，会员邵永鑫、余昌展、周
燕、陈业统，以及执行秘书邓碧莹。

在大会主论坛上，吴佳盛会长受邀发表题为“走
向世界的中医儿科学”的主题演讲，分享了中医儿科
在国际化发展中的方向与实践成果。

会议期间，世界中医药学会联合会同步召开了第
五届第四次理事会、常务理事会及第四次监事会会
议。各方代表就中医药国际化、全球学会间合作机
制、以及下一届大会的筹备规划等议题进行了深入研
讨与决策。

本次大会一项备受瞩目的重要决议：在世界中联
理事会的表决中，新加坡中医师公会成功获得2026年
第23届世界中医药大会的主办权。这项决议标志着新
加坡将在将在国际中医药舞台上承担更加重要的角
色。

吴佳盛会长从大会负责人手中接过主办2026年世界中医药大会的旗帜

远赴悉尼参加第22届世界中医药大会的代表团成员

会员福利动态
会员李燾博士于2025年7月18日逝世，7月22日出殡。

会员梁妹医师于2025年8月7日逝世，8月9日出殡。

会员周才波医师于2025年8月24日逝世，8月28日出殡。

第76届世卫西太平洋区大会
我会领导应邀出席

第15届中国泉州-东南亚中
医药学术研讨会
46人代表团：跨界对话，融合创新

2025年10月18日至19日，第15届中国泉州—东南亚
中医药学术研讨会在福建省晋江市佰翔世纪酒店隆重举
行。本次大会汇聚了中国与东南亚多国中医药领域的专
家学者，共同围绕 “中医药传承创新与临床应用”这一
主题展开深入研讨与交流。

我会由署理会长赵英杰教授带队，组织理事及会员代
表共计46人出席本次盛会，积极参与学术对话，对进一
步推动中国与东南亚地区在中医药领域的学术交流与务
实合作作出了积极贡献。

会上，赵英杰教授应邀作题为“肝癌中医证治体会”
的主题报告，分享了中医在肝癌防治方面的临床实践经
验与最新研究成果。

出席本次会议的我会代表包括：副会长郭忠福和陈蓓
琪、财政长张赛丽、中华针灸研究院院长张友华和副院
长王丽玲、中华医药研究院副院长谢淇盛、内审组副主
任黄春祥与福利组主任鍾辉光及常务理事王木瑞。

第76届世界卫生组织西太平洋区大会于10月20日至
24日在斐济举行。我会吴佳盛会长（世界中联副主席）
与许文楷副会长（世界中联常务理事）应世界中医药学
会联合会邀请，代表学会出席了本次大会。

新加坡中医师公会



欢迎新会员

王  萍 王  涛 罗允儿 陈琬荃 林  冶 谢欣洁 陈小东 吴怡鸣

刘诗琦 陈俊宏 吴淑武 林韦翰 梁长燕 高  婷 闵  悦 洪薇惠

杨  硕 冯  君 张荣耀 李旻洵 柯爱莲 龚红芝 郑琡奋 陈绍容

何  芬 苏  斌 陈思颖 杨淑惠 陈卫民 卓燕玲 佘瑞珠 林晏兒

林国昌 张冠钦 孙宏艳 马业丽 蔡斌华 刘于萍 丁红艳 陈御凤

王僡敏 白凌云 朱盈洁 林  莺 林海霞 毛雪艳 杨  梵 黄月英

余富强 周海娇 郑菱缘 華偲阳 焦国鸣 王贞智 林淑娟 陈  熙

郑宝珠 沈恩廷 陈朝晖 阮慧霞 唐育琼 陳芯妤 何克裕 白小伟

关  澎 陈  迪 张慧琴 林慧文 周志堂 廖永榮 余星慜 何谢思琪

2025年新加坡国际中医药高层论坛暨世界中联癌症姑息
治疗研究专业委员会第11届学术年会 新中学术交流论坛
成功圆满举行

2025年11月23日，“2025新加
坡国际中医药高层论坛暨世界中联癌
症姑息治疗研究专业委员会第十一届
学术年会·新中学术交流论坛”在新
加坡华乐酒店隆重举行。本次论坛
以“中西融合，创新发展”为主题，
由世界中医药学会联合会癌症姑息治
疗研究专业委员会、新加坡中医师公
会等五家机构联合主办，新加坡中医
学院及广州中医药大学第一附属医院
共同承办，近300名海内外专家学者
与会交流。

新加坡卫生部传统与辅助医学部
主任林诗晖教授担任论坛主宾并致开

幕辞。他指出，新加坡正积极推进中
西医深度融合发展，自2026年起将
在多家公立医院启动“中西医结合沙
盒计划”，系统评估循证中医治疗与
西医结合的临床可行性，旨在为患者
提供更全面的医疗服务。

世界中联癌症姑息治疗研究专业
委员会会长林丽珠教授、新加坡中医
师公会会长吴佳盛博士、斐瑞医院首
席执行官杨玲女士、广州中医药大学
第一附属医院副院长黄绍刚教授、大
会名誉主席周岱翰教授、世界中医药
学会联合会秘书长李昱亦在大会上分
别致辞。

论坛汇集来自中国、瑞士、马来
西亚及新加坡等地专家，围绕肿瘤整
合治疗展开深入研讨。大会主题报告
涵盖中医肿瘤学发展、中西医结合实
践路径、食管癌防治策略、天然产物
靶标研究、中药活性成分应用、中医
药成果转化、名医经验传承、时空针
灸临床运用及癌因性疲乏干预等前沿
议题。新加坡多位西医专家也参与专
题对话，共话多学科协作提升肿瘤治
疗效果。

近300名海内外专家学者与会交流

新加坡中医学院董事主席赵英杰教授向主宾赠送

纪念品

大会名誉主席周岱翰教授也上线致辞

新加坡中医师公会会长吴佳盛博士在大会致辞 世界中联癌症姑息治疗研究专业委员会会长林丽

珠教授在会上致辞

新加坡中医师公会



2025年10月23日，新加坡
中医学院董事主席赵英杰教授率
学院核心团队访问湖南中医药大
学，受到易刚强校长等校领导的
热情接待。双方在座谈中就深化
校际合作展开交流。

易刚强校长回顾了两校长期
以来的良好合作，特别是在研究
生联合培养、师生互访等方面取

得的进展。他表示，今年4月双
方签署的研究生联合培养协议标
志着合作进入新阶段，希望未来
进一步拓展合作领域，共同打造
中医药国际交流平台。

赵英杰主席介绍了新加坡中
医学院的办学情况及其在推动中
医教育、促进针灸与主流医学融
合方面的努力，更期待与湖南中

湖南中医药大学校长易刚强教

授致辞

新加坡中医学院董事主席 

赵英杰教授发言

双方面对面座谈。右四为湖南中医药大学校长易刚强教授，

左四为新加坡中医学院董事主席赵英杰教授

传承与创新并重
2025年毕业典礼暨首届拜师仪式

2025年9月21日，新加
坡 中 医 学 院 隆 重 举 办 了
2025年毕业典礼暨首届师
带徒仪式。近400位嘉宾莅
临现场，包括新加坡卫生部
传统及辅助医药主任兼中医
管理委员会注册官林诗晖教
授、中国驻新加坡大使馆教
育处公参韩骏先生、广州中
医药大学副校长郭鸿教授、
对外交流合作部副部长陆冠
儒先生、新加坡中医师公会
会长吴佳盛博士、新加坡中
医学院董事主席赵英杰教授
等各界代表。

本届毕业典礼共有12个课程的309名学生
顺利完成学业，涵盖中医博士学位、中医学士
学位、各类文凭及证书课程。

广州中医药大学副

校长郭鸿致辞

主宾林诗晖教授致辞

新加坡中医学院戴铭院长通过视频致辞，向毕业生表示祝贺，
并以校训“慎勇端勤”勉励大家持续精进。广州中医药大学郭鸿副
校长寄语毕业生永葆敬畏之心，坚守医者仁心，博采众长，造福社
会。中国驻新加坡大使馆韩骏公参肯定了学院首创的师带徒培养机
制，认为其有望成为中医传承的重要力量。主宾林诗晖教授则展望
了中医，未来有望进一步纳入西医体制，成为医疗体系的重要组成
部分。过后他为优秀毕业生颁发奖状。

典礼上，毕业生依次接受证书，迈向职业新阶段。随后，学院
首次举办中医“师带徒”拜师仪式。学生通过呈拜师帖、献花、行
礼，表达对导师的敬意，并立誓传承中医学术与临床经验。这一创
新模式旨在因材施教，由资深中医师一对一指导，传授临床与学术
经验，推动中医在现代社会的应用与发展。

医药大学在联合办学、师资培训、科研合作等
方面建立更紧密的合作关系。

访问期间，代表团参观了校史馆、中药标
本馆及中医药科学院，深入了解了学校在人才
培养、科研创新与文化传承等方面的特色成
果。

深化校际合作
学院代表团访问湖南中医药大学

新加坡中医学院



与广州中医药大学签约
共建“国际中医药教育研究院”

2025年9月22日，广州中医药大
学郭鸿副校长率代表团访问新加坡中
医学院，共同举行共建“国际中医药
教育研究院”签约仪式。

签约仪式前，双方回顾了长达19
年的合作办学成果，并就未来中医药
教育的国际化发展交换意见，达成进
一步深化合作的战略共识。为持续推
动国际中医药教育的研究与发展，双
方决定在新加坡中医学院共建“国际
中医药教育研究院”，未来将在高层
次人才培养、国际中医药交流合作、
科研成果转化等领域开展务实合作。

仪式上，新加坡中医学院董事主
席赵英杰教授与广州中医药大学对外
交流合作部陆冠儒副部长代表双方签
署协议。

文化传承与团队凝聚的温馨旅程
——我院湖南长沙文化交流之旅圆满落幕

张家界合影留念

团员在橘子洲合影留念

2025年10月19日至23日，我
院58名教职员工及家属，在董事会
的组织与带领下，赴中国湖南开展
了为期五天的文化参访与专业交流
活动。

团 队 先 后
走 访 岳 麓 书
院、爱晚亭、
橘子洲头等人
文胜地，在湖
湘 文 脉 中 感
受 “ 惟 楚 有
材 ， 于 斯 为
盛”的历史积
淀，于湘江秋

色间体会中华文化的深远传承。张
家界国家森林公园的壮丽山水，则
让成员在自然陶冶中舒展身心、增
进情谊。

行程中，团队专程访问湖南中
医药大学，参观其中医药博物馆、
草药园等场所，通过实地参访与学
术交流，进一步加深了对中医药文
化底蕴与当代发展的理解。

此次湖南之行，不仅是一次深
度的文化寻根与专业对话，更是一
次充满温度的团队共建。全体成员
在共同行走中凝聚共识，在交流互
动中深化情谊，为学院发展注入了
新的活力。

“针艾黔行”东盟传统医药研习营
派师生赴黔参加

2025年9月17日至24日，我院董事王美凤率学生代表
海鸥、郭鸣思与蔡小微一行，赴贵阳参加由贵州中医药大
学主办的“针艾黔行——东盟传统医药大学生研习营”。

让泰国、马来西亚、新加坡等多国青年学子参访贵州
苗医药博物馆、两所附属医院，体验“履蛋疗法”、针
灸、推拿等特色诊疗，并学习耳穴疗法、雷火灸等传统
医技。活动还安排药材标本制作、古代印刷体验及游览
黄果树瀑布、青岩古镇等，共同交流传统医药文化，也了
解贵州深厚的中医药文化底蕴。

此次研习深化了我院与东盟高校在中医药领域的相互
了解，为青年学子提供了宝贵的学习交流平台，进一步推
动了区域传统医药教育合作，意义深远。

参与“针艾黔行——东盟传统医药大学生研习营”的新、马、泰的学员合影

炎黄中医临证经验传承培训班
圆满结业

由我院与南京中医药大学郭立中教授医道传承 
团队联合主办的首届“炎黄中医临证经验传承培训
班”，于9月15日至21日在南京顺利举行。

我院继续教育中心主任蔡知音等，共八位医师参与
本次培训，培训班采取临床跟诊、病案解析、专题授
课与脉法实训相结合的模式，学员先也随郭立中教授
跟诊学习。郭教授与陈贵喜医师也围绕炎黄中医理论
与脉法开展系统教学，以理论与实践紧密融合的方
式，深化了学员对纯中医临证思维与用药方法的理解。

新加坡中医学院



2025年9月18日至21日，我公会
郭忠福副会长（世针联副主席）、陈

琪副会长（世针联执委）与张友华
院长（世针联执委）出席在瑞典斯德
哥尔摩举行的世界针联系列学术活动。

本次的世界针联2025国际针灸
学术研讨会。议汇聚30余国400多位
学者，围绕针灸教育、临床创新等议
题开展交流。大会设1个主会场、7个
分会场及8个工作坊，110位专家作
专题报告。刘保延主席强调推动经验
医学向循证医学转化，多位专家就数

逾80位来自40多个国家和地区副主席、执委参加世

针联第十届执行委员会第三次会议

针灸组分享与讲座会

1.	 “面瘫的中医治疗”专题分享
会2025年7月13日，我院针研
组于中医学院课室举办：由邓
茜医师主讲，共有42位院内医
师参加。

2.	 “痛风与高尿酸血症的中医诊
断和治疗”分享会2025年10
月5日由李明珠博士分享痛风
与高尿酸血症的中医诊疗专
题，共35位院内医师参与。

3.	 “浅谈五运六气在针灸临床的
应用心得”公开讲座2025年
10月26日在中医学院礼堂举
办邀请姚程尉医师主讲，共吸
引60位医师出席聆听。

伤寒小组
6月1日：毛寒冰和李家緯医师“炙甘草汤与桂枝去芍药加蜀
漆龙骨牡蛎救逆汤的区別与应用”
7月1日：陆判海医师“理中汤与竹叶石膏汤的区别与应用”
8月3日：刘慧芬和林月娟医师“桂枝甘草汤与桂枝甘草龙骨
牡蛎汤的区别与应用”
10月5日：吴忠辉医师“麻黄细辛附子汤与四逆汤的区别与 
应用”
11月2日：唐丽娟医师“麻黄连翘赤小豆汤与小柴胡汤的区
别与应用”
12月7日：陈治霏医师“大陷胸汤与调胃承气汤的区别 
与应用”

字技术与针灸融合、人工智能赋能中医
现代化等前沿议题展开讨论。

9月19日，代表们同时出席世针联第
十届执行委员会第三次会议。会议汇集
40余国80多位代表，审议了年度工作与
财务报告及《针灸临床研究证据蓝皮
书》编制情况，也明确未来两年将以四
十周年为契机，优化组织治理，加强青
年人才培养，推动针灸事业可持续发展。

首期黄煌经方新加坡村分享会
交流热烈、反响良好

首期黄煌经方新加坡村临床应用分享会会场座无虚席

黄煌经方新加坡村临床应用分享会 
（第一期）于2025年10月12日在新加坡举
行，会场座无虚席。中华医药研究院院长
吴忠辉、秘书董菁菁，委员林文海、何和
松、王美凤均出席，共同见证活动举行。

当晚六位本地医师分享经方在妇科、情
志、呼吸、泌尿、神经等多领域的临床案
例，展示经方在“多病同调、多证并治”中
的应用特色，让与会者对经方的临床价值有
更深刻的体会。

黄煌教授也连线上，对案例逐一点
评。其言简意赅、切中要点的的指导，为
与会者深化“方证”理解提供重要启发。

会后交流热烈，足见此次活动不仅是
学术盛会，更带来思想与心灵的共鸣。

黄煌经方新加坡圆桌会议

随后于2025年11月11日，中华医药研
究院再与黄煌经方新加坡村联合举办“黄
煌经方新加坡圆桌会议（第一期）”，邀
请薛飞教授主讲“如何做到日诊百人”，
分享高效临床的实战经验与策略。

当天出席者包括中华医药研究院吴忠辉
院长、委员郑心锦医师与陈惠元医师，另有
十余位本地医师出席聆听。

2025年11月24日
邀 请 范 耀 华 医 师 主 讲 
“范氏五运六气医与临
床应用”。范医师现任
河南五运六气医药研究
院院长及诚道国学文化
研究院院长。

当天出席者包括中
华医药研究院院长吴忠
辉院长，委员林文海与
陈惠元，以及多位对五
运六气医学有兴趣的本
地同道，就学术理念与
临床实践进行交流。

范氏五运六气医
与临床应用讲座

伤寒论交流小组
6月1日：洪丽明医师“浅析大柴胡汤”
7月6日：赵卫权医师“白虎汤在现代临床中的
应用探讨”
8月3日：金竺瑛医师“浅析竹叶石膏汤”
9月7日：黄 裕 真 医 师 “ 浅 谈 旋 覆 代 赭 汤 的 
应用”
1 0月5日：周 教 医 师 “ 浅 谈 旋 覆 代 赭 汤 的 
应用”
11月2日：洪秀洁医师“浅析九痛丸”
12月7日：周素英医师“简述王三虎教授的抗癌
经方”

伤
寒
小
组
交
流
会

世界针联2025国
际针灸学术研讨会
我会代表出席

中华针灸研究院 / 中华医药研究院



中华医院

仁心传承  善爱汇聚
我院73周年院庆圆满落幕

配合73周年院庆，我院于2025年10月26日（星期
日）举办开放日活动和慈善晚宴。上午，在大巴窑总院
为公众提供免费中医义诊、理疗体验、舌诊仪与热成像
仪检测，并设有健康讲座、中药展示及义卖。

慈善晚宴则在大巴窑战备军人俱乐部（SAFRA）三
楼欢喜楼举行。主宾、永远名誉院长沈丽红女士报效全
部晚宴开支，我院邀请理事、董事、医师、各界顾问、
社区代表、合作机构、药商、基金会、捐款机构负责人
和主要捐赠者等嘉宾共襄善举。中医管理委员会主席张

吴佳盛主席颁发感谢状给主宾、永远名誉院长沈丽红女士吴佳盛主席在慈善晚宴上致辞

俰宾博士、卫生部传统与辅助医药主任林诗晖教授作为
特别嘉宾出席。

晚宴上，吴佳盛主席与沈丽红永远名誉院长分别致
辞。吴主席向新任永远名誉主席、永远名誉董事及名誉
院长颁发委任状，并向永远名誉院长、名誉院长颁发感
谢状。

当晚，吴佳盛主席也慷慨捐款10万元作为我院医药
基金，新加坡中医学院亦同步捐赠10万元。本年度院庆
筹款活动共为我院筹得超过170万元。



中华医院

2026年度医师职称晋升名单
经中华医院职称评审委员会审议推荐，并获医院董事会批准，以下医师

获得2026年度职称晋升：

主任医师
陈建生 许柏光 闫立群 何宇瑛 杨昌志

副主任医师
黄春祥 王美凤 白伟良

主治医师
陈佩伶 何明根 连德强 刘希平 陈业慧 廖国芳

张友华 鄢  琪 黄文革 祁  梁 陈有珊 宋义群

黄新雄 陈志琪 许建华 顾艳红 邱彩发 李章能

吳名群 杨腾全 黄玮苓 陈滢竹 许文楷

两项更新获批
•	 更新IPC准证
我院申请更新IPC准证获得卫生部
批准，有效期从2025年11月23日至
2028年11月22日。

•	 更新职场安全（BizSafe）证书
我院申请更新职场安全证书获得职
场 安 全 和 健 康 委 员 会 （ W S H 
Council）批准。有效期至2028年
12月8日。

为主管开设“职场心理健康”课程

医院主管们与飞跃社区服务中心创办人兼高级顾问凌展辉（第二排左八站立者）合影

2025年10月10日，我院特邀飞跃社区服务中心创办
人兼高级顾问凌展辉为主管主持开设“职场心理健康”
课程。本课程旨在帮助管理者：

•	 清晰觉察自身情绪与认知盲点，掌握情绪自我调节方
法；

•	 构建自我激励系统，增强心理韧性与积极性；

•	 提升同理心与沟通技巧，增强团队信任与协作；
•	 掌握冲突管理与社交策略，改善跨部门合作关系；
•	 将EQ能力转化为日常管理行为，提升领导力。

课程融合了凌展辉先生丰富的实践阅历、专业知识与独
到见解，为参与主管带来了深刻启发。


