
 

唐红教授简介 

 

唐红，女，54 岁，教授，主任医师，硕士生导师。 

现任上海中医药大学附属龙华医院内分泌代谢科主任、

西医内科学（中西医结合内科学）教研室主任，是上海市

“十大”中医高级临床人才之一。兼任中华中医药学会糖尿病分会委员、上海中医药

学会内科分会糖尿病专业委员会副主任委员、上海中西医结合学会内分泌代谢病专业

委员会常务委员、上海市医学会糖尿病分会委员、国家中医药管理局医师资格认证中

心命审题专家、上海市内分泌质控中心成员、上海市医疗事故鉴定专家库成员。 

长期工作于医教研的第一线，治学严谨。积累了丰富的临床实践检验，多年来致

力于中西医诊治内分泌及代谢系统疾病，临床经验丰富，针对不同患者开展个体化治

疗。擅长运用以中医为主的中西医结结合诊疗糖尿病及其急慢性并发症、甲状腺疾病

（如甲亢、甲减、桥本病、甲状腺结节等）、肥胖等内分泌代谢病。近年来致力于研

究糖尿病及其并发症，除内服药外，配合理疗熏洗、针灸等中医综合治疗，取得了良

好疗效。主持和参与多项课题研究，发表论文数十篇。 

此次受邀来新，本着为新加坡中医师提供有效的、实用的讲课要求，将其在临床

上多年的经验总结，精心筛选，悉心编排成系列课题。理论联系实际，内容新颖。经

验方、经验案例等对临床具有很好的指导作用。 

 
 

 

 

 

讲座内容： 

（一）糖尿病及其并发症的中医中药治疗 （二）中医中药在甲状腺疾病中的运用 

（1）糖尿病的中医中药治疗 （1）甲状腺机能亢进的中医中药治疗 

（2）糖尿病周围神经病变的中医中药治疗 （2）桥本甲状腺炎的中医中药治疗 

（3）糖尿病自主神经病变的中医中药治疗 （3）甲状腺机能减退的中医中药治疗 

（4）糖尿病肾病的中医中药治疗 （4）甲状腺结节的中医中药治疗 



 

新加坡中医中药联合会主办，余仁生赞助 
Organised by Singapore Chinese Medical Union , Sponsored by Eu Yan Sang Integrative Health Pte Ltd  

公会会员号（仅供会员）： 中医师注册号码 / IC No.（必填）： 

中/英文姓名： 

Name in Chinese/English： 

电邮地址/email address： 

身份证号码/ NRIC： 手机号码/mobile no： 

地址/Address：                                                                                                                                                                  邮区/postal： 

收费已含消费税，凡支票请划线并付款给 

“Singapore Chinese Medical Union” 报名者签名 Signature： 日期： 

活动项目 

 

 

请 在 适 当 的 括 弧 内 画

（√ ）： 

CT-14-11 糖尿病及其并发症的中医中药治疗 

      NO. of  Date  Start          End  

1    04/07/2014 09:30 12:45 （         ） 

2    05/07/2014 09:00 12:15 （         ）           

3    06/07/2014 09:00 12:15 （         ） 

CT-14-12 中医中药在甲状腺疾病中的运用 

      NO. of Date  Start           End  

1    04/07/2014 14:30 17:45 （         ） 

2    05/07/2014 14:00 17:15 （         ）           

3    06/07/2014 14:00 17:15 （         ） 

中医管理委员会 CTE 活动

学分 
继续教育学分：3 分（核心） 继续教育学分：3 分（核心） 

注册中医师/其他 （         ）S$105 （         ）S$105 

中医中药联合会公会会员 （         ）S$ 75 （         ）S$ 75 

活动地点 21 Tai Seng Drive, Eu Yan Sang Centre, Singapore 535223  余仁生中心 一楼 “元气” 大礼堂 

办公室职员签名：  收据号码：  

  

 

主讲者：唐红教授，主任医师，硕士生导师。 

现任上海中医药大学附属龙华医院内分泌代谢科主任、西医内科学（中西医结合内科

学）教研室主任，是上海市“十大”中医高级临床人才之一。擅长运用以中医为主的中

西医结结合诊疗糖尿病及其急慢性并发症、甲状腺疾病（如甲亢、甲减、桥本病、甲状

腺结节等）、肥胖等内分泌代谢病。近年来致力于研究糖尿病及其并发症，除内服药

外，配合理疗熏洗、针灸等中医综合治疗，取得了良好疗效。 

唐红教授长期在上海中医大学和上海中医药大学附属龙华医院从事教学工作和内科临床

工作，具有丰富的临床实践经验。此次受邀来新，本着为新加坡中医师提供有效的、实

用的讲课要求，将其在临床上多年的经验总结，精心筛选，悉心编排成系列课题。理论

联系实际，内容新颖。经验方、经验案例等对临床具有很好的指导作用。 

讲座内容： 

（一） 糖尿病及其并发症的中医中药治疗 

TCM-20140530-1A-0443, 0444, 0445 

（二） 中医中药在甲状腺疾病中的运用 

TCM-20140530-1A-0440,0441,0442 

（1）糖尿病的中医中药治疗 （1）甲状腺机能亢进的中医中药治疗 

（2）糖尿病周围神经病变的中医中药治疗 （2）桥本甲状腺炎的中医中药治疗 

（3）糖尿病自主神经病变的中医中药治疗 （3）甲状腺机能减退的中医中药治疗 

（4）糖尿病肾病的中医中药治疗 （4）甲状腺结节的中医中药治疗 

备注：  报名方式：报名者可将报名表格与付款支票邮寄至新加坡中医中药联合会  21 Tyrwhitt Road   #05-04 

Foochow Building (福州大厦)，Singapore 207530 办理报名手续。 

 

1. 报名截止日期：30/06/2014                                                                                        2. 讲座将不提供讲义 
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